
17 de octubre, 2014

Estimados empleados, padres, estudiantes y miembros de la comunidad,

En el Distrito Escolar del Condado de Blaine nuestra prioridad primordial  es la salud y la seguridad de nuestros estudiantes y empleados.  
Una de las cosas que aprendí durante las reuniones en que escuché a todos ustedes es que nuestro personal sobresale por su atención a los 
demás y que tenemos una comunidad profundamente humanitaria. El enfoque del Distrito Escolar del Condado de Blaine ha sido y seguirá 
siendo el tratar a todos como familia.  Cada vez que se nos hacen saber temas que preocupan a la comunidad, es importante para nosotros 
compartirlos con ustedes.

Sabemos de por lo  menos una familia en nuestro sistema escolar que hace poco regresó del África.  Les podemos asegurar que su viaje no 
fue al África occidental. Desde su regreso estamos siguiendo el protocolo establecido por el Centro para Control de Enfermedades (CDC, por 
su sigla en inglés); estas personas no visitaron países que tienen casos de Ébola y el nivel de amenaza es extremadamente bajo. Hare-
mos todo lo posible por mantener la privacidad de estas personas y esperamos que ustedes hagan parte, junto con nosotros, en crear una 
comunidad segura y acogedora para todas nuestras familias, sin tener en cuenta los viajes que hayan hecho fuera del área. Continuaremos 
haciéndole seguimiento a la salud de nuestros estudiantes e intervendremos tan pronto se presente cualquier señal de enfermedad.

Aunque Ébola domina los medios de comunicación, hay problemas que afectan la salud de los cuales usted debe ser consciente: el entero-
virus y  la gripe.  Este año casi todos los casos confirmados por el CDC sobre infecciones con el EV-D68 han sido entre niños.  Muchos de los 
niños padecían de asma o tenían un historial de dificultades al respirar (sibilancia). 
A medida que la temporada del enterovirus disminuye, la actividad de la gripe comienza a aumentar por lo general en octubre.  Aunque no 
se tiene una vacuna para prevenir enfermedades causadas por el enterovirus, la mejor manera de protegerse contra la gripe es vacunarse 
todos los años.  En la página web del CDC pueden hallar muchos recursos para los padres que tratan sobre la gripe y otros temas.  El CDC 
recomienda que TODOS los niños  desde los 6 meses en adelante sean vacunados contra la gripe. Instamos a todo el personal y a padres 
y madres de familia para que también se vacunen contra la gripe. Es de vital importancia reducir el número de personas con gripe para 
permitir que el personal médico atienda casos más urgentes con los limitados recursos a su disposición.   

Por último, sabemos que nuestra comunidad tiene preguntas sobre lo que se puede hacer en las escuelas para mantener a los estudiantes 
y a los adultos protegidos contra el virus del Ébola.  De acuerdo con el CDC, es importante saber que las personas no son contagiosas hasta 
que los síntomas aparecen.  Los síntomas incluyen: fiebre de más de 101.4 grados Fahrenheit.  Pueden existir otros síntomas tales como 
fuertes dolores de cabeza, dolores musculares, vómito, diarrea, dolor abdominal o hemorragias sin causa conocida. 

El Distrito Escolar del Condado de Blaine participa en conversaciones con entes locales para el manejo de emergencias, funcionarios públi-
cos electos y el hospital de San Lucas para determinar el protocolo y determinar la mejor manera de proteger a las personas en la región.  A 
medida que recibamos información de San Lucas y del Condado de Blaine la compartiremos con ustedes.

Si necesitan recursos para ustedes, sus estudiantes, o sus hijos, por favor consulten el folleto “Como hablarle a sus hijos sobre Ébola” y 
“Como reconocer las señales de ansiedad en tiempos de crisis” que encontrarán en nuestra página web.

Por favor, no dude en comunicarse directamente conmigo para hablar sobre cualquiera de las preocupaciones que tenga.  Al mantener las 
líneas de comunicación abiertas nos podremos ayudar los unos a los otros para estar informados y ser proactivos en cuanto a nuestra salud. 

Cordialmente,

GwenCarol Holmes, D. Ed.
Superintendente


