
	  
	  
	  
	  
	  
Roasted	  Root	  Vegetables	  
An	  outstanding	  side	  dish	  to	  serve	  during	  the	  Holiday	  
season!	  
	  
	   	   	   	   	   	   	  
	  
	  
	  
INGREDIENTS:	  

Acorn	  squash,	  1”	  dice	  
Butternut	  squash,	  1”	  dice	  

	   Brussel	  sprouts,	  halved	  
	   Carrots,	  1”	  sliced	  on	  bias	  

Parsnips,	  1”	  sliced	  on	  bias	  
Cauliflower,	  cut	  into	  flowerets	  
Olive	  oil	  
Salt	  &	  pepper	  
	  

	  
	  
DIRECTIONS:	  
Toss	  vegetables	  w/olive	  oil	  and	  season	  with	  salt	  &	  
pepper.	  	  Roast	  on	  pans	  in	  400-‐degree	  oven	  until	  golden	  
brown.	  
	  
	  
	  
	  
	   	   	   	   	   	   	  
	  
	  
ENJOY!	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  


